GRAMAZ JEDNOTLIVYCH JIiDEL NA 1 OSOBU

Maso v syrovém stavu 110g
Maso po tepelné upravé 62 g

Smazené maso (v syr. stavu) 150 g
Smazené maso (po tep. Upravé) 180 g
Polévka 3,5 dcl
Omacky 3 dcl

Stavy 2 dcl

Lusténiny (hlavni chod) 400 g
Knedliky 6 ks 160 g
Ryze 300 g
Téstoviny 300 g
Varené brambory 300¢g
Bramborova kase 300 g
Bramborovy salat 300¢g
Americké brambory 200 g
Bramboracky 200 g
Hranolky steakové 200 g
Krokety 200 g
Zeleninové salaty 150 g
Tatarska omacka 50¢g

Kompot 150 g
Sterilované salaty 150 g
Chléb 3 ks 120 g
Syr na rizoto a Spagety 15¢

Okurek steril. 50 g

Vept. rizoto, le€o s uzeninou 400 g
Vybérova jidla

V1 - minutkového typu - maso v syrovém stavu 160 g
Maso po tepelné upravé 93 g

V2 - zeleninovy talif 400 g

(varené maso,dusené maso)

(obal. ve strouhance, tésticku)




